
Описание 
адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования 
муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского 
сада комбинированного вида № 5 

«Ромашка» 
 

Адаптированная образовательная программа  дошкольного образования 
(далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения   детский  сад  комбинированного   вида  №5 «Ромашка» 
муниципального образования  Тимашевский район(далее - МБДОУ д/с №5), 
разработана в соответствии с  Федеральным государственным   образовательным 
стандартом дошкольного  образования  (далее –  Стандарт), и Федеральной 
адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее – 
ФАОП ДО), утвержденную  Приказом Министерства просвещения  
Российской федерации №1022 от 24 ноября 2022 г. АОП ДО реализуется 
педагогическими работниками МБДОУ д/с №5 во всех помещениях и на территории 
детского сада, с детьми  посещающими группы компенсирующей
 направленности.  Составляет, примерно 80% от общего объема 
Программы. 

Адаптированная образовательная программа МБДОУ д/с №5  для детей групп 
компенсирующей направленности (ТНР) старшая группа от 5 до 6 лет и 
подготовительная группа от 6 лет до прекращения образовательных отношений. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 
Обязательная часть 

Программы 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

ФАОП ДО – утверждена Приказом Министерства 
просвещения Российской федерации №1022 от 24 
ноября 2022г. Реализуется педагогическими 
работниками ДОО во всех помещениях и на 
территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 
Составляет, примерно 70% от общего объема 
Программы. 

В соответствии с п. 7 ФАОП ДО, представлена 
традиционными событиями, праздниками, 
мероприятиями с учетом региональных и 
социокультурных особенностей ДОО Составляет, 
примерно 10% от общего объема Программы 
Программа по музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста «Ладушки», (И. Каплунова, И. 
Новоскольцева, 2015г.) дополняет содержание 
музыкальной деятельности в образовательной области 
«Художественно–эстетическое развитие» Программа 
реализуется во всех возрастных группах ДОО со всеми 
детьми музыкальным руководителем в музыкальном 
зале ДОО. Составляет, примерно 20% от общего 
объема Программы 

 
Организация образовательного процесса, связанная с условиями, традициями и 

укладом МБДОУ д/с №5, реализуется воспитателями групп и музыкальным 
руководителем во всех помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 



МБДОУ д/с №5. Дополняет образовательную область «Социально- коммуникативное 
развитие», «Познавательное развитие», «Художественно- эстетическое 
развитие».Составляет, примерно 5% от общего объема Программы. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 
русском (согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

 
Цели и задачи реализации Программы 
 Обя зате л ьн ая ч ас т ь:  

Цель Программы определена в соответствии с п. 10.1 ФАОП ДО: обеспечение 
условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 
потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР), 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 
каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 
принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 
физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей 
и интересов. 

Задачи Программы определены в соответствии сп. 10.2 ФАОП ДО: 
 реализация содержания Программы; 
 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ (ТНР), в том числе их эмоционального благополучия; 
 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ 

(ТНР) в период дошкольного образования независимо от места проживания, 
пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ (ТНР) как 
субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 
обществе, правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ (ТНР), развитие 
их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 



образования,  реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 
обучающихся с ОВЗ (ТНР); 
 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и 
начального общего образования. 

 
 Час т ь , ф орм иру е м ая у час т никам и обр аз оват е л ь ных от ноше ний :  

 

Принципы: 
1. Создание обстановки, в которой ребенок чувствует  себя 

комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно 
дать возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

2. Целостный подход в решении педагогических задач: обогащение 
детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, 
музицирование. Претворение полученных впечатлений в самостоятельной 
игровой деятельности. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение 
поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Соотношение музыкального материала с природным и историко- 
культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети  не всегда 
могут осмыслить значение того или иного календарного события. Нужно 
дать им возможность принять в нем посильное участие, посмотреть 
выступления других детей и воспитателей и в какой-то мере проявить свои 
творческие способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять 
участие в веселой игре). 

5. Принцип партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я 
взрослый», «Я больше тебя знаю», «Делай, как я говорю») -  недопустим. 
Общение с детьми должно происходить на равных, партнерских 
отношениях. 

6. Принцип положительной оценки деятельности детей, что 
способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 
хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 
Никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок - все хорошо. 

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть 
зафиксировано, использовано. Оно должно найти свое отражение в любом 
виде музыкальной деятельности. 



Подходы в части Программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, совпадают с принципами и подходами обязательной части 
Программы. 

Согласно п. 39.3 ФАОП ДО основной целью работы с родителями 
(законными представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс для 
формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 
собственному ребенку. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 
придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 
1) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 
родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в 
ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 
обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и 
семье; 

2) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют 
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 
(законными представителями); этично и разумно используют полученную 
информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 
(законных представителей) в интересах детей; 

3) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении 
образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 
представителей) в совместное решение образовательных задач; 

4) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями 
(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 
для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 
особенностями развития детей. 

Взаимодействие семьи и МБДОУ д/с №5 включает следующие 
направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 
ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для 
согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 
культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 
представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 
развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье 
и детском коллективе; 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности МБДОУ 



д/с №5; создание открытого информационного пространства (сайт МБДОУ д/с 
№5, форум, группы в социальных сетях). 

Планируемый результат работы МБДОУ д/с № 5 с родителями (законными 
представителями): 

-организация преемственности в работе МБДОУ д/с №5 и семьи по вопросам 
оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

-повышения уровня родительской компетентности; 
-гармонизация семейных детско-родительских отношений 
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